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COMO ENSENAR LAS
CIENCIAS CON EXITO

FELIPE TORRES *

No es un misterio que la educacion —co-
mo todo el resto de las actividades profe-
sionales— evoluciona dia a dia, de acuerdo
con las tendencias y demandas de sus
principales protagonistas: los estudiantes.

Con el auge de las redes sociales y la era
de la informacion en boga, educar a los
jovenes representa un desafio creciente, y
si sumamos esto a la dificultad de expli-
car materias abstractas como las matemé-
ticas y las ciencias basicas, transforma-
mos este desafio en una tarea titanica pa-
ra los profesores.

A escala regional, las ingenierias y las
ciencias son unas de las carreras mas de-
mandadas en términos de matricula estu-
diantil.

De acuerdo con el Mapa de la Educacion
Superior de América Latina y el Caribe,
elaborado por el Instituto Internacional de
la Unesco para la Educacion Superior en
América Latina y el Caribe (Iesalc), el to-
tal de la matricula reportada para el 2008
es cercana a los 863.000 estudiantes para
Centroamérica (los seis paises del istmo)
y considerando que, de acuerdo con la
Unesco, de estos un 23% son estudiantes
de ciencias e ingenieria, habiamos de mas
de 213.000 alumnos matriculados en pro-
gramas relacionados con ingenierfa, in-
dustria, construccion y ciencias.

Sin embargo, investigaciones sugieren
que los estudiantes de las instituciones de
educacion superior, incluyendo las de ma-
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yor prestigio a
nivel mundial,
reprueban los
cursos  bésicos
de ciencias, in-
cluso cuando las catedras son comple-
mentadas con experimentos de laborato-
rios. Ello es debido a que el estilo de cla-
ses magistrales, con una estructura com-
petitiva tradicional, no es lo suficiente-
mente efectivo al momento de ensefiar
ciencias basicas y de la ingenieria, y tam-
bién porque enfoques no tradicionales en
los métodos de ensefianza dan mejores re-
sultados en el aprendizaje de los concep-
tos fundamentales de la fisica, las ciencias
basicas y los cursos de simulacion.(!)

Esta deficiencia en la ensefianza de las
ciencias basicas y de la ingenieria tiene
un impacto directo en la formacion de los
futuros profesionales; por ejemplo, gene-
ra una deficiente habilidad del alumno en
resolver problemas, o una pobre capaci-
dad de entendimiento conceptual.

Estos probiemas no solo causan una al-
ta tasa de reprobacion de dichas materias,
sino que afectan de manera especial a la
poblacion femenina, que por lo general
obtiene puntajes de ingresos menores que
su contraparte masculina. Segin Streit-
matter (1994), en su libro Toward Gender



Equity In The Classroom: Everyday Tea-
chers’ Beliefs And Practices, a 1as estu-
diantes se les facilita el aprendizaje, y ob-
tienen mejores resultados en aulas donde
las actividades de aprendizaje estdn es-
tructuradas de manera cooperativa en vez
de tener una estructura competitiva como
lo es tradicionalmente.

EDUCACION CENTRADA
EN EL ESTUDIANTE

La investigacion orientada a enfrentar
estos problemas ha logrado identificar
que la forma de incrementar la capacidad
de los estudiantes de ciencias para resol-
ver problemas conceptuales y mejorar ha-

bilidades de comunicacion favorables pa-
ra el aprendizaje, es mediante la imple-
mentacion de un ambiente de educacion
activo centrado en el estudiante. Un am-
biente donde equipos de estudiantes tie-
nen proyectos de investigacion y el ins-
tructor es un facilitador.

La formacion de grupos de trabajo dis-
puestos en ambientes no tradicionales al-
rededor del aula, genera la oportunidad
de interaccion social de los alumnos, en-
tre ellos y el instructor.

Este tipo de relaciones construidas por
alumnos y profesores es considerado
uno de los aspectos més relevantes en la
educacion universitaria, pues el enfoque

ENIOYUE LAUILIVLGAL a ULV LU Y auvi,
mediante actividades colaborativas, in-
cluyendo laboratorios de experimentos
que complementen la ensefianza de la
catedra para lograr asi un impacto mayor
en la educacion del alumno.

Adicionalmente, facilita una mejor inte-
raccion alumno-profesor, debido a la dis-
posicion circular de las mesas alrededor
de la clase. Este nuevo disefio instruccio-
nal propicia colocar al estudiante en si-
tuaciones donde trabaja en los niveles
elevados de la taxonomia de Bloom, es
decir, sintesis y evaluacion de las ideas de
cada integrante del grupo y, ain mds im-
portante, los estudiantes aprenden mas
cuando ensefian a otros.






